Berufsbereich:

BERUFSINFO

Haushalter*in

BERUFSBESCHREIBUNG

Haushalter*innen erledigen eigenverant-
wortlich alle im Haushalt anfallenden
Tatigkeiten. Sie sind fir die Reinigung der
Wasche und Kleidung sowie fir Sau-
berkeit und Ordnung in Haushalt und
Garten zustandig.

In der Kiiche kiimmern sie sich um die
Einkaufe und sachgerechte Lagerung der
Lebensmittel. Je nach Haushaltsgréfe und
Anforderungen tGbernehmen Haushal-
ter*innen auch die Verpflegung im
Haushalt und sind in der alltaglichen
Speisezubereitung und im Service tatig.

Haushalter*innen verfligen tber ein hohes
MaR an Eigenstandigkeit, Organisationstal-
ent und Serviceorientierung.

Tourismus / Gastgewerbe /
Hotellerie

Wichtige Aufgaben und Tatigkeiten

e Haushalt in Ordnung halten und reinigen

e Haushaltswasche, Kleidung und Garderobe
reinigen, pflegen und instand halten

e besondere Mdbelstlicke und Geschirr reini-
gen und pflegen

e Pflanzen in Haushalt und Garten pflegen
e |ebensmittel einkaufen und lagern

e Speiseplane erstellen und alltagliche
Speisen zubereiten und auftragen

Flr das Berufsbild der Haushalter*in gibt
es keine formalisierte Ausbildung. Die noti-
gen Kenntnisse werden oft durch Mitarbeit
in Haushalten erlernt. Spezielle Kennt-
nisse kénnen durch Kurzausbildungen
angeeignet werden (z. B. Lebensmittel-
lagerung, Naharbeiten, Kochen).
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Anforderungen

e gute kdrperliche Verfassung

e guter Geruchssinn

e Unempfindlichkeit gegenlber chemischen
Stoffen

e Unempfindlichkeit gegentber Staub

Erndhrungskompetenz

gute Deutschkenntnisse
Kochen kénnen

mit Pflanzen umgehen kénnen
mit Tieren umgehen kénnen
Zahlenverstandnis und Rechnen

Aufgeschlossenheit

Hilfsbereitschaft
Kompromissbereitschaft
Kund*innenorientierung

Verstandnis fir Jugendliche und Kinder

e Aufmerksamkeit

Beurteilungsvermdégen / Entscheidungs-
fahigkeit

Flexibilitat / Veranderungsbereitschaft
Freundlichkeit

Selbstorganisation

Umweltbewusstsein

Verschwiegenheit / Diskretion

e gepflegtes Erscheinungsbild
e Hygienebewusstsein

e Organisationsfahigkeit
e systematische Arbeitsweise
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